
lundi 30 nov mardi 1 déc mercredi 2 déc jeudi 3 déc vendredi 4 déc samedi 5 déc dimanche 6 déc

Salade iceberg et 

croûtons
Samoussa de légumes Potage ☼ Carottes râpées ☼ Rosette ☼ cornichon

Champignons 

crémeux

Salade de pomme de terre 

hareng 𓆝

Bœuf aux oignons COLOMBO DE PORC
Aiguillettes de poulet 

sauce romarin

Lasagnes 

bolognaises☼

Meunière de poisson et 

citron 𓆝

Boulettes d'agneau 

jus au thym

Blanquette de volaille à 

l'ancienne

Pâtes ☼ HARICOTS VERTS Duo de carottes 0 Riz sauce Napolitaine Flageolets ☼ Riz ☼

Yaourt aux fruits ☼
Petit suisse aux fruits 

☼
Yaourt brassé sucré ☼ Fromage ☼ Fromage ☼

Fromage blanc 

nature ☼
Fromage ☼

Cookie Fruit frais Crème vanille  ☼ Fruits au sirop Fruit frais Eclair vanille Fruit frais
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lundi 7 déc mardi 8 déc mercredi 9 déc jeudi 10 déc vendredi 11 déc samedi 12 déc dimanche 13 déc

SALADE DE RIZ AUX 

LEGUMES

Salade et dés de 

fromage
Carottes râpées Velouté de légumes Concombres crémeux Asperges vinaigrettes Tresse au comté

Tortilla
Sauté de veau sauce 

crème
Jambon braisé* Poisson pané 𓆝 Hachis parmentier Langue sauce piquante Blanquette de veau

Purée de carottes Beignets de chou fleur
Coquillettes ☼ au 

beurre
Riz ratatouille 0 Tagliatelles Carottes vapeur

Yaourt aromatisé ☼ Fromage ☼ Yaourt mixé ☼ Fromage ☼ Fromage ☼ Faisselle Fromage ☼

Fruit frais Mousse chocolat compote d' abricots Fruit frais Tarte aux pommes ☼ Bavarois framboise Fruit frais
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lundi 14 déc mardi 15 déc mercredi 16 déc jeudi 17 déc vendredi 18 déc samedi 19 déc dimanche 20 déc

Salade Iceberg et 

oignons fritq
Œuf mayonnaise Salade de riz niçoise𓆝

Macédoine de 

légumes
Pâté en croûte Chou rouge râpé Galantine*

Lasagnes bolognaise
Aiguillette de poulet 

sauce basquaise

Sauté de veau à la 

flamande

PARMENTIER DE 

POISSON

Sauté de volaille 

sauce aux morilles

Sauté d'agneau au 

romarin

Escalope de veau 

panée

0
Printanière de 

légumes
Purée de potiron Pommes duchesse Riz pilaf Poêlée forestière

Fromage ☼ Fromage ☼ Yaourt nature
Fromage blanc 

aromatisé
Comté ☼ Faisselle Fromage ☼

Mousse au chocolat Fruit frais Fruit frais Salade de fruits Bûche de Noël Tarte au citron Fruit frais
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REPAS DE NOEL

lundi 21 déc mardi 22 déc mercredi 23 déc jeudi 24 déc vendredi 25 déc samedi 26 déc dimanche 27 déc

Carottes râpées Taboulé Poireaux vinaigrette Potage Opéra saumon et citron Salade d'avocat Tarte aux légumes

Bœuf à la provençale
Normandin de veau 

sauce au bleu

Poulet rôti sauce aux 

herbes

Lasagnes au saumon 

𓆝

Cuisse de canette  

sauce aux girolles

Tripes à la mode de 

Caen
Boeuf braisé

Purée de cèleri Trio de choux Pommes rôties 0 Purée de butternut Pomme vapeur Carottes

Fromage ☼ Fromage ☼ Yaourt mixé Fromage ☼ Bleu de Bresse Yaourt nature Fromage ☼

Fruit au sirop Fruit frais Fruit frais Crème vanille Bûche aux fruits Eclair au chocolat Fruit frais
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