lundi 5 oct mardi 6 oct mercredi 7 oct jeudi 8 oct vendredi 9 oct samedi 10 oct dimanche 11 oct
DEJEUNER
Concombre a la creme Taboulé 1t _,Salade_ S?Iade ver_te CEuf mayonnaise qure_a ux en Maquereau a la
piemontaise oignons frits vinaigrette catalane
Omelette au Emincé de Nugget's de Brandade de . el . Ess:alop‘e e
Blanquette de veau Romagel ] oulet roti poulet et sauce oisson d'agneau braise dindeala
9 P BBQ P = au paprika basquaise
Riz Courg’ettes Jar(!mlere de Pomr_ne dc’e terre 0 Flageolets Poélée gala
sautées 1t légumes rissolées
Petit suisse aromatisé Fromage blanc
Fromage 1t Fromage 1t Yaourt nature ¥t Fromage 1t Fromage it
63 nature 3t
Fruit frais £t Compote ¥t Fruit frais 1t Brownie Fruit frais 1t Clafoutis Fruit frais &t
& COLLATION &5
POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE
Yaourt nature | Yaourt aromatisé Fromage blanc Yaourt aux fruits Fromage I?Ia’nc Yaourt nature
nature aromatise

Flan vanille




POUR TOUS

lundi 12 oct mardi 13 oct mercredi 14 oct jeudi 15 oct vendredi 16 oct samedi 17 oct dimanche 18 oct
DEJEUNER
Salade de haricots Salade de mais ~ Samoussade | Carottes rapees Betteraves Fond d'artichaut |[Fromage de téte*
verts legumes 308
Aiguillettes de . Meunieére de Steack haché, | Langue de boeuf | Cuisse de poule
Chipolatas* . . "
poulet au curry poisson < sauce tomate sauce piquante confite
Gratin de Pomme de . p .
- A Beignets de Pureée de . Purée de pomme
terre e’t brocolis en Pates 3t chou fleur courges Riz de terre Jeunes carottes
béchamel
Fromage blanc .y . Fromage blanc
T A Emmental 3¢ Yaourt mixeé 1t Milanette Babybel TR Fromage 1t
Raisin Ananas au sirop Banane Orange Carré framboise Mille-feuilles Fruit frais &t
&) COLLATION &
POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE
Flan vanille Yaourt nature | Yaourt aromatisé Fromage blanc Yaourt aux fruits Fromage blanc Yaourt nature

nature

aromatisé




pepreytere

POUR TOUS

lundi 19 oct mardi 20 oct mercredi 21 oct jeudi 22 oct vendredi 23 oct samedi 24 oct dimanche 25 oct
DEJEUNER
Salade verte, des de CGEuf mayonnaise Ro§ette Potage 3t Concombre Fenouil en salade Céleri rémoulade
fromage cornichon*
Boeuf aux oignons Crousti fromage FlEEe ey Lasagl?es P0|ss_o na E Sl veau aux Choucroute*
sauce bolognaise 3t Napolitaine «. olives
Rosti de légumes Petits pois Pommes roties 0 Riz Gnocchis 0
carottes
Yaourt Fromage blanc
Fromage 3t e Fromage 3t Fromage ¥t . Yaourt nature 3t Fromage &t
. . . . . . Tarte aux poires " . . .
Compote 3t Fruit frais 1t Fruit frais 1t Fruit frais 1t bourdaloue Forét noire Fruit frais 1t
<=, COLLATION &5
POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE

Fromage blanc nature

Yaourt aromatisé

Fromage blanc
nature

Fromage blanc
nature

Yaourt aux fruits

Fromage blanc
aromatisé

Yaourt nature




pepreytere

Salade de Salade verte et Potage de Museau
Coleslaw Sardines pommes de terre 9 " Jambon de pays*
. croutons courges vinaigrette*
aux petits
Boeuf bourguignon Omelette Steack haché Jeliilewi Sl Poisson pané «. Boudin noir* UL IS -
sauce tomate* sauce au thym
Compotée de
Coquillettes 3¢ Ratatouille Chou fleur sauce Prmfamere de Purée de carottes pommes et Gratl_n .
mornay legumes écrase de Dauphinois
pommes de terre
Fromage blanc .
Fromage 1t Y Yaourt nature it Fromage 1t Fromage 1t Fromage 1t Faisselle
Compote Cookie Fruit frais ©x | Fruit frais 3¢ Dessert Rizaulait | Dacquoise fruits
halloween rouges
POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE
Fromage blanc nature | Yaourt aromatisé | Yaourt aux fruits Fromage blanc Yaourt aux fruits Fromage I?Ia’nc Yaourt nature
nature aromatise




