
lundi 2 nov mardi 3 nov mercredi 4 nov jeudi 5 nov vendredi 6 nov samedi 7 nov dimanche 8 nov

Potage Piémontaise
Salade de pâtes aux 

petits légumes
Carottes râpées ☼

Méli mélo de céréales 

aux légumes 
Fond d'artichaut Terrine de chevreuil*

Sauté de veau 

marengo
BŒUF AUX OIGNONS

Aiguillette de poulet 

rôties 

Boulette de bœuf ☼ 

BBQ

Brandade de poisson  

𓆝
Osso bucco d'agneau Poule au pot

Pommes rissolées Jardinière de légumes Brocolis en béchamel HARICOTS BLANCS 0 Farfalles Légumes poule au pot

Fromage blanc 

nature ☼
Yaourt aromatisé ☼ Fromage ☼ Fromage ☼ Fromage ☼ Yaourt nature ☼ Fromage ☼

Cookie Fruit frais ☼ Flan vanille Compote ☼ Fruit frais ☼
Tarte aux poires 

bourdaloue 
Fruit frais ☼
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ORIENTALE

lundi 9 nov mardi 10 nov mercredi 11 nov jeudi 12 nov vendredi 13 nov samedi 14 nov dimanche 15 nov

œuf mayonnaise
Salade iceberg et 

croûtons

Salade d'endives aux 

noix et dès de 

fromage

Salade orientale Potage ☼ Haricots verts en salade Filet de hareng 𓆝

Lasagnes de légumes Jambon* Blanquette de veau Tajine d'agneau
Poisson pané 𓆝 et 

citron

Andouillette* à la 

dijonnaise
Lapin à la moutarde 

0 Pâtes au fromage Riz Semoule Purée de courges ☼ Polenta Pommes vapeur

Fromage blanc 

aromatisé ☼
Fromage ☼ Plateau de fromage Fromage ☼ Yaourt nature ☼ Fromage ☼ Faisselle

Fruit frais ☼ Mousse au chocolat Compote ☼ Croisillon aux abricots Fruit frais ☼ Baba au rhum Fruit frais ☼
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lundi 16 nov mardi 17 nov mercredi 18 nov jeudi 19 nov vendredi 20 nov samedi 21 nov dimanche 22 nov

Carottes râpées ☼ Piémontaise
Salade de riz façon 

niçoise 𓆝
Salami* et cornichons Salade iceberg

Cœur de palmier en 

salade
Fromage de tête*

PETIT SALE 
Aiguilettes de volaille 

au curry
Chipolata* Bœuf aux oignons

Lasagnes au saumon 

𓆝
Cuisse de poule confite Choucroute*

LENTILLES Duo de carottes Poêlée campagnarde Trio de légumes 0 Tagliatelles 0

Fromage ☼ Fromage ☼ Yaourt mixé ☼ Fromage ☼
Fromage blanc 

nature ☼
Yaourt nature ☼ Fromage ☼

Compote ☼ Fruit frais ☼ Fruit frais ☼ Beignet framboise Fruit frais ☼ Fôret noire Fruit frais ☼
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lundi 23 nov mardi 24 nov mercredi 25 nov jeudi 26 nov vendredi 27 nov samedi 28 nov dimanche 29 nov

Oeuf ☼
Méli mélo de céréales 

aux légumes
Potage

Salade verte, oignons 

frits

Salade 

strasbourgeoise*

Poireaux sauce 

moutarde
Pâté en croûte*

Cordon bleu ☼
SAUTE DE PORCE A LA 

DIJONNAISE
Colombo de poulet

PAUPIETTE DE DINDE 

CHASSEUR
Meunière de poisson 𓆝

Langue de bœuf sauce 

piquante

Tranche de gigot sauce 

au thym

Petits pois au jus ☼ COURGETTES SAUTESS Pommes vapeur BROCOLIS Chou fleur sauce crème Purée Flageolets

Fromage ☼ Fromage ☼
fromage blanc aux 

fruits☼
Fromage ☼ Yaourts aux fruits☼ Faisselle ☼ Fromage ☼

Compote ☼ Fruit frais ☼ Fruit frais ☼ Crème dessert vanille Fruit frais ☼ Opéra Fruit frais ☼
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