lundi 23 mars

mardi 24 mars

mercredi 25 mars

jeudi 26 mars

vendredi 27 mars

samedi 28 mars

dimanche 29 mars

DEJEUNER

Radis Xt beurre

Potage

Salade Mexicaine

Salade verte
oignons frits

Meli mélo de
céréales aux

,
laniimac

Coeur d'artichaut

Saucisson a l'ail*

BRAISE DE BCEUF A . ATTEI L Sauté de veau | Filet de poisson Osso bucco FETPECE
CEuf florentine | poulet sauce au . veau sauce
LA FLAMANDE marengo sauce tomate < d'agneau .y
thym forestiere
Petits pois au jus 3t (1} Riz aux petits Pommes roties Haricots verts Haricots blanc a Choux de
legumes la tomate bruxelles
Fromage it ATUERI LTS Fromage 1t Fromage 1t Yaourt nature 3t ATINEET2LIETTE Fromage 1t
9 aromatisé 3t 9 9 nature 3t 9
Tarte aux pommes 3t Fruit frais ¢ Fruit frais ¢ Compote 1t Fruit frais Paris-brest Fruit frais
DEJEUNER
POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE
Flan vanille Yaourt nature | Yaourt aromatisé Fromage blanc Yaourt aux fruits Fromage blanc Yaourt nature

nature

aromatisé




pepreytere

POUR ToOUS

lundi 30 mars

mardi 31 mars

mercredi 1 avr

jeudi 2 avr

vendredi 3 avr

samedi 4 avr

dimanche 5 avr

DEJEUNER

SALADE PIEMONTAISE

Carottes rapées

Salade derizala

Salade iceberg

Euf mayonnaise

Champignons a

Terrine de lapin*

363 nigoise «. la grecque
SAUTE DE VOLAILLE . . . . . %
SAUCE OIGNON Steak hacheé Jambon braisé* Filet de poisson | Saute d agneau Boudin blanc Gigot d'agneau
sauce tomate sauce aneth au romarin sauce au porto
CARAMEL
Printaniére de POELEE Haricots verts Purée de Pommes réties Polenta Flageolets
léegumes CAMPAGNARDE courgettes haricots beurre
i Fromage blanc . Plateau de
Yaourt aromatiseé it Fromage 3 Ty Fromage 3 Fromage 3 Faisselle fromage
Fruit frais Compote ¥t Fruit frais ¥t Fruit frais $* | Cloche de paques  Fruit frais 3t G:t;::ecsle
SEZOLLATION ¢
POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE
Flan vanille Yaourt nature | Yaourt aromatisé Fromage blanc Yaourt aux fruits Fromage blanc Yaourt nature

nature

aromatisé




pepreytere

POUR TOWUS

dimanche 12 avr

lundi 6 avr mardi 7 avr mercredi 8 avr jeudi 9 avr vendredi 10 avr samedi 11 avr
DEJEUNER
Salade perles Concombre ala Salade marco Salade de coeur | Terrine de saumon
Mousson de canard* Potage . \ -
marines «., creme polo de palmier oy
Roti de veau sauce au Emincé de Boeuf Hachis Al d_e‘ POISSON | oo \ité de veau Langue de boeuf
meuniere « et

bourguignon

parmentier VG

aux olives

sauce piquante

romarin poulet au curry citron
Gratin dauphinois Brunoise de_ Beignets de chou 0 Poélée bretonne | Pommes roties Tagliatelles
carottes et riz fleur
Fromage 3t Yaourt nature 3t Fromage ¥t Fromage ¥t —— SUiS,S e AT 2 G Fromage 3t
aromatiseé 1t nature it
Opéra Fruit frais 1t Fruit frais 1t Flan chocolat Fruit frais 1.t Baba au rhum Fruit frais 1t
&) COLLATION &
POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE

Fromage blanc nature

Yaourt aromatisé

Fromage blanc
nature

Fromage blanc
nature

Yaourt aux fruits

Fromage blanc
aromatisé

Yaourt nature




epreytere

SALADE NICOISE

Sauté de boeuf a la
provencale

Gratin Dauphinois

Fromage 1

Créme dessert a la
vanille

POTAGE

Fromage blanc nature

Samoussa de
légumes

Tortilla

Poélée
maraichére

Fromage 1t

Fruit frais 3t

POTAGE

Yaourt aromatisé

CELERI
REMOULADE

POISSON
NAPOLITAINE

JARDINIERE DE
LEGUMES

Yaourt mixeé 3t

Fruit frais 3t

POTAGE

Yaourt aux fruits

Carottes rapées

Tt

Lasagne
bolognaise ¥t

Fromage ¥t

Compote 3t

POTAGE

Fromage blanc
nature

Salade de
tomates

Poisson pané «.
et citron

HARICOTS
BLANCS

Fromage blanc
nature 3t

Fruit frais 3t

POTAGE

Yaourt aux fruits

Radis noir

Tripes a la mode
de Caen*

Pommes vapeur

Fromage 1t

Croisillons aux
abricots

POTAGE

Fromage blanc
aromatisé

Paté de
campagne a
I'ancienne*

Poulet roti

Jeunes carottes

Faisselle

Fruit frais 3t

POTAGE

Yaourt nature




