
lundi 18 mai mardi 19 mai mercredi 20 mai jeudi 21 mai vendredi 22 mai samedi 23 mai dimanche 24 mai

Rosette*cornichons Œuf dur ☼
Salade marco 

polo 𓆝
Radis ☼ beurre Taboulé

Salade tomate 

mozzarella
Pâté richelieu*

Bœuf à la provençale JAMBON BLANC
Aiguillettes de 

poulet au basilic
Cordon bleu ☼

Lasagne de 

saumon 𓆝

LAPIN SAUTE 

CHASSEUR

Paleron de bœuf 

sauce tomate

Purée de courgettes

Epinards hachés 

à la crème et 

pommes de terre

Ratatouille et riz Pâtes ☼ 0
POELEE 

FORESTIERE
Jeunes carottes

Fromage ☼
Petit suisse 

aromatisé ☼
Fromage ☼ Fromage ☼ Yaourt nature ☼

Fromage blanc 

nature ☼
Fromage ☼

Crêpe au sucre Fruit frais  ☼
Mousse au 

chocolat
Compote ☼ Fruit frais  ☼

Croisillon 

abricots
Fruit frais  ☼

POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE

Flan vanille Yaourt nature Yaourt aromatisé
Fromage blanc 

nature
Yaourt aux fruits

Fromage blanc 

aromatisé
Yaourt nature

DEJEUNER

DEJEUNER

Cette semaine, le Chef et son équipe 



lundi 25 mai mardi 26 mai mercredi 27 mai jeudi 28 mai vendredi 29 mai samedi 30 mai dimanche 31 mai

Salade de riz à la 

niçoise 𓆝
Coleslaw

Salade 

strasbourgeoise*

Salade de 

tomates 

Salade de 

concombre

Rillettes* et 

cornichon

Sardine au 

citron 𓆝

Blanquette de veau

RAVIOLES 

RICOTTA 

EPINARDS

sauté de porc* 

sauce moutarde

Poisson pané et 

citron 𓆝

Tajine de 

légumes et pois 

chiches

Langue de bœuf 

sauce piquante

Rôti de veau 

forestière

Gratin dauphinois Haricots verts Petits pois au jus Semoule ☼ Purée 
Poélée aux 

champignons

Yaourt aromatisé ☼ Fromage ☼
Fromage blanc 

nature ☼
Fromage ☼ Fromage ☼ Faisselle Fromage ☼

Paris Brest Compote ☼ Fruit frais  ☼ Fruits au sirop Liégeois chocolat Mille-feuilles Fruit frais  ☼

POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE

Flan vanille Yaourt nature Yaourt aromatisé
Fromage blanc 

nature
Yaourt aux fruits

Fromage blanc 

aromatisé
Yaourt nature

DEJEUNER

COLLATION

Cette semaine, le Chef et son équipe 



lundi 1 juin mardi 2 juin mercredi 3 juin jeudi 4 juin vendredi 5 juin samedi 6 juin dimanche 7 juin

Pastèque Tomates
Salade de perles 

marines 𓆝

SALADE DE 

HARICOTS 

ROUGES

Salade verte Salade d'avocat
Rosette et 

cornichons*

TRIO DE LEGUMES 

FARCIS

Aiguillettes de 

poulet rôti

Steak Haché 

sauce BBQ
Omelette ☼

Brandade de 

poisson 𓆝
Curry d'agneau Escalope viennoise

Purée de 

légumes verts ☼
Frites Haricots verts ☼ Riz pilaf Poêlée camarguaise

Yaourt nature ☼ Fromage ☼
Fromage blanc 

aromatisé ☼
Fromage ☼ Fromage ☼

Fromage blanc 

nature ☼
Fromage ☼

Compote ☼ Fruit frais  ☼
Salade de fruits  

☼

Tarte aux 

pommes ☼
Fruit frais  ☼

Clafoutis aux 

cerises
Fruit frais  ☼

POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE

Fromage blanc nature Yaourt aromatisé
Fromage blanc 

nature

Fromage blanc 

nature
Yaourt aux fruits

Fromage blanc 

aromatisé
Yaourt nature

DEJEUNER

COLLATION



lundi 8 juin mardi 9 juin mercredi 10 juin jeudi 11 juin vendredi 12 juin samedi 13 juin dimanche 14 juin

Salade mexicaine
Concombre☼ 

vinaigrette

Salade de riz à la 

niçoise 𓆝

Duo de crudités 

☼
Melon 

Salade verte 

croûtons

Maquereau à la 

catalane 𓆝

JAMBONNETTE DE 

POULET

ESCALOPE DE 

PORC A LA 

PROVENCALE

Boulette 

d'agneau 

basquaise

Lasagnes 

bolognaises ☼ 

Filet de poisson 

sauce tomate 𓆝
Chili con carne

sauté de lapin 

sauce gibelotte

PETITS POIS

COURGETTES 

AIL ET FINES 

HERBES

Légumes du 

soleil 
0 Pâtes ☼ Riz Brocolis

Fromage ☼
Petit suisse 

aromatisé ☼
Yaourt nature ☼ Fromage ☼ Fromage ☼ Faisselle Fromage ☼

Beignet framboise Fruit frais  ☼ Fruit frais  ☼ Fruit frais  ☼ Cocktail de fruits Gâteau basque Fruit frais  ☼

POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE

Fromage blanc nature Yaourt aromatisé Yaourt aux fruits
Fromage blanc 

nature
Yaourt aux fruits

Fromage blanc 

aromatisé
Yaourt nature

DEJEUNER

COLLATION

Cette semaine, le Chef et son équipe 


