
lundi 13 janv mardi 14 janv mercredi 15 janv jeudi 16 janv vendredi 17 janv samedi 18 janv dimanche 19 janv

Coleslaw Salade ☼ Taboulé Oeuf mayonnaise Pâté de foie* Avocat en salade Chorizo*

Cuisse de poulet
Tomates farcies 

☼
Sauté de veau 

au paprika

Tajine de 
légumes et pois 

chiche

Calamar à la 
romaine et 

citron 𓆝

Escalope 
viennoise

Langue sauce 
piquante

Riz créole Petits pois☼
Chou fleur en 

Béchamel
Semoule ☼ Riz et ratatouille Purée de panais Salsifis en persillade

Flan Vanille Fromage ☼ Petit suisse ☼ Fromage ☼
Fromage blanc 

aromatisé ☼
Fromage ☼ Yaourt nature ☼

Pomme au four Fruit frais ☼ Fruit frais ☼
Moelleux au 
chocolat ☼

Fruit frais ☼ Baba au rhum Fruit frais ☼

POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE

Fromage blanc nature Yaourt aromatisé
Fromage blanc 

nature
Fromage blanc 

nature
Yaourt aux fruits

Fromage blanc 
aromatisé

Yaourt nature

DEJEUNER

COLLATION


