
lundi 22 avr mardi 23 avr mercredi 24 avr jeudi 25 avr vendredi 26 avr samedi 27 avr dimanche 28 avr

Salade de pomme de 

terre ciboulette

Salade 

piémontaise
Betteraves feta Taboulé

Salade tomate 

mozzarella
Radis beurre Terrine de lapin

Boulette de veau au 

romarin

Crousti'fromage 

emmental

Steak haché pur 

bœuf

Cordon bleu de 

volaille

Cappelletti au 

saumon fumé 

ricotta �

Petit salé*

Emincé de 

poulet sauce 

tajine

Haricots verts  ☼
Purée de 

courgettes
Pommes sautées

Carottes au 

cumin
Lentilles ☼ Petits pois navets

Fromage ☼
Fromage blanc 

nature

Petit Suisse 

arôme ☼
Fromage ☼ Fromage ☼ Faisselle Yaourt nature ☼

Crème dessert caramel Fruit frais ☼
Tarte aux 

pommes
Fruit frais ☼ Tarte citron Bavarois Fruit frais ☼

POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE

Flan vanille Yaourt nature Yaourt aromatisé
Fromage blanc 

nature
Yaourt aux fruits

Fromage blanc 

aromatisé
Yaourt nature

COLLATION

DEJEUNER

Cette semaine, le Chef et son équipe 



lundi 29 avr mardi 30 avr mercredi 1 mai jeudi 2 mai vendredi 3 mai samedi 4 mai dimanche 5 mai

Salade de riz
Tomates en 

salade ☼
Saucisson à l'ail*

Concombres 

crémeux
Mousse de foie*

Champignons à 

la grecque
Avocat en salade

Omelette nature Sauté de bœuf Rôti de veau Poisson pané � Knack de volaille Tajine de poulet
Blanquette de 

veau

Jardinière de légumes
Gratin 

dauphinois
Ratatouille

Epinards 

pommes de terre
Purée Semoule ☼ Riz créole ☼

Fromage ☼ Fromage ☼ Petit suisse ☼
Fromage blanc 

nature

Yaourt 

aromatisé ☼
Yaourt aux fruits Fromage ☼

Compote ☼ Flan pâtissier Fruit frais ☼
Crème dessert à 

la vanille
Fruit frais ☼ Tarte aux fruits Fruit frais ☼

POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE Potage

Flan vanille Yaourt nature Yaourt aromatisé
Fromage blanc 

nature
Yaourt aux fruits

Fromage blanc 

aromatisé
Yaourt nature

DEJEUNER

COLLATION

Cette semaine, le Chef et son équipe 



lundi 6 mai mardi 7 mai mercredi 8 mai jeudi 9 mai vendredi 10 mai samedi 11 mai dimanche 12 mai

Gaspacho Tomate Melon Chorizo*
Maquereau à la 

catalane �

Tomates en 

salade

Salade de 

pomme de terre 

hareng �

Rosette*

Cordon bleu de volaille Bœuf en daube
Roti de dinde à 

la dijonaise
Quiche lorraine

Lasagnes au 

saumon �

Escalope de 

volaille à la 

milanaise

Tripes *

Pâtes à la tomate Pommes vapeur Brocolis carottes Salade ☼ Epinards hachés Pommes vapeur

Yaourt nature ☼ Fromage ☼ Fromage ☼
Fromage blanc 

nature ☼
Fromage ☼

Fromage blanc 

nature
Yaourt nature ☼

Fruits au sirop Liégois vanille Fruit frais ☼
Moelleux au 

chocolat
Fruit frais ☼ Eclair vanille Fruit frais ☼

POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE

Fromage blanc nature Yaourt aromatisé
Fromage blanc 

nature

Fromage blanc 

nature
Yaourt aux fruits

Fromage blanc 

aromatisé
Yaourt nature

DEJEUNER

COLLATION

Cette semaine, le Chef et son équipe 



lundi 13 mai mardi 14 mai mercredi 15 mai jeudi 16 mai vendredi 17 mai samedi 18 mai dimanche 19 mai

crêpe au fromage Salade verte
Terrine de 

campagne*
Melon

Salade et dés de 

fromage
Tomate féta Asperges

Bœuf aux oignons
Lasagnes aux 

légumes
Poulet Rôti Pâtes carbonara

Nuggets de 

poisson �
Andouilette* Rôti de porc*

Courgettes à la 

provençale
Purée de céleri

Nouilles 

chinoises
Pommes sautées

Chou fleur 

béchamel

Fromage ☼ Yaourt nature ☼ Petit suisse Fromage ☼
Fromage blanc 

aromatisé
Fromage ☼ Faisselle

Fruits au sirop ☼ Fruit frais ☼
Salade de fruits 

frais ☼
Tarte chocolat Fruit frais ☼ Tarte au citron Compote ☼

POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE

Fromage blanc nature Yaourt aromatisé Yaourt aux fruits
Fromage blanc 

nature
Yaourt aux fruits

Fromage blanc 

aromatisé
Yaourt nature

DEJEUNER

COLLATION

Cette semaine, le Chef et son équipe 


