
lundi 20 mai mardi 21 mai mercredi 22 mai jeudi 23 mai vendredi 24 mai samedi 25 mai dimanche 26 mai

Méli mélo de céréales 

aux légumes
Betteraves feta

Tomates en 

salade

Salade 

piémontaise
Pastèque

Terrine 

forestière*

Champignons à 

la grecque

Sauté de bœuf

Salade de pâtes 

aux légumes et 

dés de fromage

Rôti de dinde au 

jus

Cordon bleu de 

volaille

Parmentier de 

poisson �
Sauté d'agneau

Blanquette de 

dinde

Courgettes ☼ 0
Purée de pomme 

de terre

Chou-fleur en 

sauce mornay
0 Flageolet Riz et carottes

Fromage ☼
Yaourt aux fruits 

☼
Fromage ☼

Fromage blanc 

nature ☼
Fromage ☼ Fromage ☼ Yaourt nature ☼

Crème dessert 

chocolat
Fruit frais ☼

Tarte aux 

pommes
Fruit frais ☼ Fruits au sirop ☼

Bavarois Fruits 

rouges
Fruit frais

POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE

Flan vanille Yaourt nature Yaourt aromatisé
Fromage blanc 

nature
Yaourt aux fruits

Fromage blanc 

aromatisé
Yaourt nature

DEJEUNER

DEJEUNER

Cette semaine, le Chef et son équipe 



lundi 27 mai mardi 28 mai mercredi 29 mai jeudi 30 mai vendredi 31 mai samedi 1 juin dimanche 2 juin

Taboulé Melon Sardine �

Salade de 

tomate 

Mozzarella

Mousse de foie*
Salade d'avocat 

crevettes
Fond d'artichaut

Pané de blé emmental 

épinard et graines
Steak haché

Emincé de porc 

oignons et 

caramel*

Poisson pané �
Quiche au 

jambon*
Sauté de veau Curry d'agneau

Courgettes à la 

provençale

Pâtes à la 

napolitaine

Petits pois 

carottes
Pommes vapeur Salade Polenta Tagliatelles

Fromage ☼ Fromage ☼ Petit suisse ☼
Fromage blanc 

nature ☼

Yaourt 

aromatisé ☼
Yaourt aux fruits Fromage ☼

Compote ☼ Flan pâtissier Fruit frais ☼
Crème dessert à 

la vanille
Fruit frais ☼ Tarte au citron Fruit frais ☼

POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE Potage

Flan vanille Yaourt nature Yaourt aromatisé
Fromage blanc 

nature
Yaourt aux fruits

Fromage blanc 

aromatisé
Yaourt nature

DEJEUNER

COLLATION

Cette semaine, le Chef et son équipe 



lundi 3 juin mardi 4 juin mercredi 5 juin jeudi 6 juin vendredi 7 juin samedi 8 juin dimanche 9 juin

Radis beurre Pastèque ☼
Tomates en 

salade

Concombres 

crémeux

Carottes râpées 

au raisin

Salade de 

pommes de terre 

hareng �

Pâté en croûte*

Pomme de terre au 

lard*

Bœuf aux 

oignons

Emincé de 

poulet froid et 

mayonnaise

Tarte au fromage
Poisson sauce 

aneth �

Escalope de 

volaille à la 

milanaise

Mixed grill*

0 Pommes vapeur
Salade de pâtes 

froide
Salade Quinoa Epinards hachés Pomme cendre

Yaourt nature ☼ Fromage ☼ Fromage ☼
Fromage blanc 

nature ☼
Fromage ☼

Fromage blanc 

nature ☼
Fromage ☼

Fruits au sirop ☼ Liégois vanille Fruit frais ☼
Moelleux au 

chocolat
Fruit frais ☼ Eclair vanille Fruit frais

POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE

Fromage blanc nature Yaourt aromatisé
Fromage blanc 

nature

Fromage blanc 

nature
Yaourt aux fruits

Fromage blanc 

aromatisé
Yaourt nature

DEJEUNER

COLLATION

Cette semaine, le Chef et son équipe 



lundi 10 juin mardi 11 juin mercredi 12 juin jeudi 13 juin vendredi 14 juin samedi 15 juin dimanche 16 juin

Méli mélo de céréales 

aux légumes

Salade tomate 

mozzarella
Rosette* Salade mexicaine Oeuf mayonnaise Melon

Pêches au thon 

�

Boulettes d'agneau

Salade 

piémontaise aux 

œufs

Poulet Rôti Chili Con Carne Salade niçoise �
Andouillette 

grillée*
côte de porc*

Ratatouille 0 Frites Riz 0
Purée de pomme 

de terre

Haricots verts 

flageolets 

Fromage ☼ Yaourt nature ☼ Petit suisse ☼ Fromage ☼
Fromage blanc 

aromatisé ☼
Fromage ☼ Faisselle

Fruits au sirop ☼ Fruit frais ☼
Salade de fruits 

frais ☼
Pastèque ☼ Fruit frais ☼ Tarte chocolat Compote ☼

POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE

Fromage blanc nature Yaourt aromatisé Yaourt aux fruits
Fromage blanc 

nature
Yaourt aux fruits

Fromage blanc 

aromatisé
Yaourt nature

DEJEUNER

COLLATION

Cette semaine, le Chef et son équipe 


