
1-janv. 2-janv. 3-janv. 4-janv. 5-janv. 8-janv. 9-janv. 10-janv. 11-janv. 12-janv.
Lundi Mardi                    Mercredi Jeudi Vendredi Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
0 VEGETARIEN 0 BIO 0 VEGETARIEN 0 ASIE

Carottes rapées
Terrine de 

campagne et 
cornichons*

Salade niçoise SALADE VERTE
petits nems aux 

légumes

Crousti'fromage 
emmental ☼

BOULETTE DE 
BŒUF SAUCE 

TOMATE

Boulette de 
veau

Lasagnes
Sauté de Porc 

Oignons et 
Caramel*

Purée de 
pomme de terre

Frites
Petits pois ☼ 

carottes
0 Nouilles sautées

Petit suisse ☼ Fromage ☼
Yaourt nature 

☼
Fromage ☼

Yaourt 
aromatisé ☼

Crème dessert 
à la vanille ☼

Fruit frais ☼ Fruit frais Galette des rois
Tarte ananas 

coco
THEME

15-janv. 16-janv. 17-janv. 18-janv. 19-janv. 22-janv. 23-janv. 24-janv. 25-janv. 26-janv.
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

VEGETARIEN 0 0 0 0 VEGETARIEN 0 0

Concombre ☼
œuf 

mayonnaise
Lentilles en 

salade ☼
POTAGE SALADE VERTE Taboulé ☼ Potage ☼ Salamis*

CONCOMBRES 
CREMEUX

SALADE VERTE

Cordon bleu de 
volaille

Pâtes 
fromagères

Sauté de veau 
aux olives

Paupiette de 
veau sauce 

forestiere

Brandade de 
poisson �

Chipolatas*
Galette garnie 
à l'emmental ☼

Poulet Rôti Chili Con Carne
Lasagne au 
saumon �

Purée 0 Courgettes ☼
Pommes 
sautées

0
Pommes 
sautées

Carottes à la 
crème

Haricots beurre 
☼

RIZ 0

Fromage FROMAGE
YAOURT 
NATURE

Fromage blanc 
nature ☼

Fromage ☼ Fromage ☼ Fromage ☼
Yaourt 

aromatisé
Fromage blanc 

aromatisé ☼
Yaourt nature 

☼

Fruits au sirop 
☼

Mousse chocolat Fruit frais
Salade de fruits 

frais ☼
Fruit frais Compote Semoule au lait Fruit frais ☼ Flan chocolat ☼

Grillé aux 
abricots

Traces potentielles d'allergènes dans les plats. 


