
4-déc. 5-déc. 6-déc. 7-déc. 8-déc. 11-déc. 12-déc. 13-déc. 14-déc. 15-déc.
Lundi Mardi                    Mercredi Jeudi Vendredi Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

0 VEGETARIEN 0 BIO 0 VEGETARIEN SUD OUEST 0 0

Potage ☼
Concombres 

crémeux
Tarte au 
fromage

Champignons à 
la grecque

SALADE VERTE Betterave Salade verte
Salade de 

perles marines
POTAGE

Rosette* et 
cornichons

Poulet Rôti ☼
Crêpe tomate 

mozzarella
Boulettes de 

bœuf ☼
Tomates farçies

Brandade de 
poisson �

Tortilla Cassoulet*
Sauté de porc 

oignons et 
caramel

poisson pané et 
citron �

Paëlla

Pommes 
sautées

Brocolis
Légumes 

couscous ☼
Riz pilaf ☼ 0

Jardinière de 
légumes

0
Beignets de 

salsifis
Pâtes ☼ 0

Fromage blanc 
nature

Fromage ☼ Flan Vanille ☼ Fromage ☼ Fromage ☼ Fromage ☼ Fromage ☼
Yaourt 

aromatisé ☼
Fromage ☼

Fromage blanc 
nature ☼

Cookies Compote ☼ Fruit frais Fruits au sirop Compote ☼
Crème dessert 
à la vanille ☼

Gateau basque Fruit frais ☼
Tarte aux 
pommes

Fruit frais ☼

THEME

18-déc. 19-déc. 20-déc. 21-déc. 22-déc. 25-déc. 26-déc. 27-déc. 28-déc. 29-déc.
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

VEGETARIEN 0 Noël 0 0 VEGETARIEN 0 0

Piémontaise 
Oeuf 

mayonnaise
Champignons à 

la tomate
Mousse de 

canard
SALADE VERTE

Paupiette de 
veau forestière

Pané de blé 
épinard 

emmental

Quiche aux 
lardons *

Moelleux de 
volailles aux 

marrons

Lasagne aux 
saumon �

Riz créole ☼
Purée de 

pomme de terre
Salade ☼ Pommes festives 0 0

Fromage blanc 
aromatisé ☼

Fromage ☼ Petit suisse ☼ Fromage ☼ Fromage ☼

Compote Fruit frais ☼
Salade de fruits 

☼
Bûche de Noël Fruit frais

Traces potentielles d'allergènes dans les plats. 


